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Perfil de 
Aprendizagens 

Específicas 
(Aprendizagens 

Essenciais) 

Áreas de 
Competências 

(Perfil dos alunos) 
Descritores de desempenho Ponderação Instrumentos 

CONHECIMENTOS  
E  

CAPACIDADES 

A - Linguagens e textos 

B - Informação e 

comunicação 

C - Raciocínio e resolução 

de problemas 

D - Pensamento crítico 

epensamento criativo 

H - Sensibilidade estética e 

artística 

I - Saber científico, técnico 

e tecnológico 

J - Consciência e domínio 

do corpo 

 

- Desenvolve a musicalidade, através de jogos de exploração da voz, do corpo e dos 

instrumentos; 

- Desenvolve o domínio de capacidades instrumentais, da linguagem adequada, do gosto 

pela exploração e da capacidade de escutar; 

- Interpreta rimas, trava-línguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com 

diferentes intencionalidades expressivas. 

- Participa em projetos ou desenvolver projetos próprios que desenvolvam as capacidades 

expressivas e criativas; 

- Utiliza vocabulário e simbologias convencionais e não convencionais para descrever e 

comparar diversos tipos de sons e peças musicais de diferentes estilos e géneros.  

- Utiliza símbolos de leitura e escrita musical 

- Toca, a solo e em grupo, as suas próprias peças musicais ou de outros, utilizando 

instrumentos musicais, convencionais e não convencionais, de altura definida e indefinida. 

- Compara características rítmicas, melódicas, harmónicas, dinâmicas, formais tímbricas e 

de textura em repertório de referência, de épocas, estilos e géneros diversificados.   

 

 

 

 

 

 

75% 

 

 

 
 

Observação direta do domínio de 

técnicas de produção vocal e 

instrumental 

 

 

Produção Artística 

(oral / escrita) 

e prática 

 

 

Apresentações públicas 
  
 

ATITUDES 

 

E – Relacionamento 

interpessoal 

F – Desenvolvimento 

pessoal e autonomia 

G -Bem-estar, saúde e 

ambiente 

 

-  É assíduo e pontual; 

- Tem os materiais organizados e cumpre as tarefas propostas; 

- Tem autonomia e espírito de iniciativa; 

- Valoriza a sua expressão musical e a dos outros desenvolvendo um espírito crítico. 

25% 

Grelhas de observação de aula 

Atitudes reveladas durante as 

atividades na aula:  

• Comportamento  

• Cooperação 

• Responsabilidade 

• Autonomia  

Em cada momento de avaliação, a classificação final é determinada pelas classificações obtidas em todos os instrumentos de avaliação até essa data. 
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